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IHosicHIOBAJILHA 3alIMCKA

JIsnpkoBUM TeaTp — 1€ MHUCTENTBO. SK 1 KOXEH 3 HOro BHJIB, BIH €
YVHIBEpCAJIbBHUM 3acO00M  PO3BUTKY €MOIIHHOI cdepu, 0oOpa3HOro MUCICHHS,
€CTEeTHUYHOI CBIIOMOCTI Ta TBOPYMX 3/11I0HOCTEN 0COOUCTOCTI.

Teatp AsANbKU-PYKABUYKHY NPALIOE y KUIBKOX HaINPsIMKaX:

- CHUCTEMaTW4He PO3LIMPEHHS 3HAHb MPO BHUJM MHUCTENTBA B3araji 1 JISJIbKOBHM

TeaTp 30KpEMa;

- MIArOTOBKA T'YPTKIBLIB 10 KOHKPETHOT BUCTABU;

- caMOCTilHa AISUIBHICTh TYPTKIBIIIB y CTBOPEHHI JISUIbKOBUX BUCTAB;
- TOYaTKOB1 HABUYKU PO3POOKU Ta HAMMCAHHS CLIEHAPIIO;

- BHUI'OTOBJICHHS JISUTbOK Ta JIEKOPALIii.

3anpornoHOBaHa TMporpama Imepeadavae ydacTh TYpPTKIBIIB Yy BCIX erTamax
HiATOTOBKU CUEHIYHOTO TBOPY BiJl YMCTOI'O apKyllla Nanepy Ta IIMaTKa MJIaCTHIIIHY 10
npem’epu. Takuit miaXia copusie TapMOHIHHOMY PO3BUTKY TBOPYOi OCOOMCTOCTI.

Merta nporpamu — CTBOPEHHSI YMOB JiJIsi OUTbII  SIKICHOI pOOOTH CaMOMAISUIBHUX
TeaTpiB JISUILOK, BUCOKA MpodeciiiHa 1 TBOpYa MIATOTOBKAa BUXOBAHIIIB, (POPMYBaHHS
TBOPUYOi OCOOUCTOCTI Yy IIMPOKOMY PO3YMIHHI IILOTO CJIOBa, IO 3MOXE peaji3yBaTh
cebe y pI3HOMaHITHUX HaNpsAMKax Mpo¢eciiHoi AISUIBHOCTI Y MallOyTHbOMY.

OCHOBHI HAIPSIMY HABYAHHSA

TearpasibHe MUCTENITBO Ta MAICTEPHICTH aKTOpA:
- TexHiKka JAIBbKOBOIIHHS
- [InmacTuka Ta ClEHIYHHHN pyx
- Putmika Ta enemMeHTapHiI OCHOBU TAHITIO
- CreHiyHa MoBa
- OcHOBH ApamaTyprii
- [Icuxodizuunuii TpeHIHT
- OCBITHBO-PO3BHUBAIOYI1 ITPHU
- EnemenTH 3ByKOpeXHUCYpH Ta XyA0KHBOTO OCBITJIICHHSI
- PenetuniitHo-mocraHoBoyHa podoTa
TeaTpajibHO-TeKOpPATUBHE MUCTENTBO:
- Mantonok
- CkynbnTypa
- TexHika BUTOTOBIICHHS JISUTHKA
- HaBuuku muTTs
- CueHorpadis
- PO3BUTOK XyZ0)KHBOTO CMaKy Ta ysiBU
Yci OCHOBHI HampsMK{A HaBYaHHS — TeaTpajbHE, XYAOKHBO-TIPUKIAJHE Ta
My3U4YHE — MarOTh KOMIUIEKCHUN XapakTep Ta TICHO B3a€MO3B’A3aHI MIX COOOIO
MPOTATOM KOKHOTO 3aHSTTSI.



[Iporpama rypTka po3paxoBaHa JJisi TPYIU MOYATKOBOTO piBHS HaBuaHHs (1 pik
HaBYaHHA) JAiTed cepeaHporo MmkiibHOro BIKY (8-10 pokie). Ha omnpamroBanHs
HaBYaJIBHOTO MaTepiany BiiBoaAUTbC 144 ron (4 ron Ha TUKICHD).

Jlana nporpamMa ckiajieHa BiIIOBIIHO J0:

>
>

>
>

3akony Ykpainu «IIpo ocBity» Bin23.03.1996p. Ne100/96 — BP;

3akony Ykpainu «IIpo mozamkinbeHy ocBiTy» Bia2 2.06.2000p. Ne 1841 —
I,
[lonoxeHHss Mpo NO3AMIKUIPHUN HaBYaNbHUW 3aKJaj, 3aTBEPKEHOTO
nocranoBoto Kabinety MinictpiB Ykpainu Big 16.04.2003p. Ne 238;
[lonoxeHHss nOpo MOPSAAOK IHAMBIAYaJIbHOI Ta TrpymnoBoi poOOTH B
NO3alIKUIbHUX  HAaBYAJIbHUX  3aKJIaJax, 3aTBEPPKEHOr0  HaKa3oM

MinictepcTBa OCcBITH 1 Hayku Ykpainu Bia 1.08.2004p. Ne 651.

[Iporpama ryptka «JIsuibkoBUi TeaTp» ajanToBaHa /10 MporpaMu ryprka «JIsanbkoBui
TeaTp» peKoMeHa0BaHOi MiHiCTepCTBOM OCBITH 1 Hayku Ykpainu (Jluct MinictepcTBa
OCBITH 1 Hayku YKpainu nporokon Ne3 Big 21.06.2007p.)

Y nporpami mnependadyeHo IHAMBIAyalIbHY pPOOOTY 3 BHUXOBAHIIMU 3TITHO 3
[TonmoxxeHHsIM  MPO TMOPSAIOK OpraHizalii 1HAMBIAyalTbHOI Ta TPYINOBOI POOOTH B
NO3aIIKUIbHUX HAaBUAJIBHUX 3aKjajaXx, sike 3aTBep/KeHe Haka3oM MiHICTepcTBa OCBITH
1 Hayku Ykpainu Big 11.08.2004, Ne651.

HaB4a/ibHO-TEeMATHYHHMH IUIAH AKTOPCHKOI IPYyNH
1 pik HaBYaHHS

No HasBa Temu KinbkicTh TOIHH

/1 Teopis | [Ipaktuka | Pazom

1. Bcerynne 3aHsaTTS 2 - 2

2. [cTopis TeaTpy JISIIbOK 6 - 6

3. [TnacTudHi MOKIMBOCTI PYKHU 2 6 8

4. [TowaTkoB1 HABUYKH PO3POOKH 1 HAITHCAHHS 4 8 12
CIICHAPIIO

5. BuroToBieHHs JISUIBOK 1 IEKOpaIlii 4 18 22

6. AKTOpChKa MaICTEpHICTh 2 8 10

/. CueHiuHuH pyX 1 TJIaCTHKA 2 10 12

8. CueniyHa MoBa 4 16 20

Q. My3uka B Tearpi 2 12 14

10. | PoGoTa Ham OTHOAKTHOO BIUCTABOIO 3 - 36 36
PYKaBHYHUMU JISUTEKAMH

11. | ITincyMKoOBe 3aHATTS 2 - 2
Bceroro 144




IIporpama

1. BcerynHe 3aHATTS
3HalOMCTBO 3 TypTKIiBUAMH. O3HAHOMIIEHHS 3 TUIaHOM POOOTH I'ypTKa Ha HaBYAIbHUUN
pik. [IpaBuia noBe1iHKM Ta TEXHIKA OE3MEKH.

2. IcTopis TeaTpy JsLJIbOK
[cTopiss mpo BUHHUKHEHHS MEpUIOi TeaTpasbHOI JIAJAbKH ( PUTyaJbHI MAacKu, 110,
KyMUpH); peniriiiauii teatp «Bepren» ( icTopisi BUHUKHEHHS, M€Ta, CHPSIMOBAHICTh
CIOXETIB); CTAHOBJICHHS TeaTpy JIUIbOK Y Cy4YaCHOMY MOT0 BUTJISIAL.
3. IlnacTU4YHi MOKIMBOCTI PyKH

[Toka3 kepIBHUKOM BHUPa3HUX MOXKIJIMBOCTEH PYKHU; BIPABH 3 NAIBLSIMH Ta KUCTSIMHU PYK
JUIsL TPEHYBaHHS iX IUIACTUYHUX MOXKIMBOCTEW; €TIOAM 3 pykKamu Ha (aHTtazio (
TeaTpaJbHUN 300MapK); pyKa 3 KYJbKOIO SIK HAWIpOCTIIIA JsUIbKa, CIPOOU CTBOPEHHS
PI3HHUX XapaKTepiB.

4. IToyaTKOBI HABUYKH PO3POOKH | HANIMCAHHS CIEHAPiI0
becina «Cuenapiit — ocHoOBa JIsUTbKOBOI BHUCTaBu». [loxim y 010mi0TeKy st miadopy
BUCTaBU i 1HCUeHyBaHHs. Dopma HanucaHHs cueHapito. Jliamoriuna moBa. Pemapku.
[Toxin BuctaBu Ha Aii Ta akTu. ['0JI0BHI Ta ApyropsaHi repoi. YuTka crieHapito.

5. BUroToBJIeHHS JISJIBOK i JeKopamiii
Busnauenns repoiB BuctaBu. PobGoTa 3 mam’e-mamie. BUTOTOBIEHHS TaIBYUKOBUX
TOJiBOK JsUTbOK. [lommTTss omsry Jsutbok. BurotoBneHHs aekoparlii. OcCBOEHHS
eJIeMeHTIB O(pOpMIICHHS 1 pEKBI3UTY.

6. AkTOopchbKka MaliCTEPHICTH
becimu «IIpo akTOpChKy €THKy» Ta BIIOMHX KIHO- Ta TeaTpallbHUX aKTOPiB.
PozirpyBanns etroniB. B3aemomis 3 maprHepamu. [HauBiqyanbHa, TpyloBa Ta MacoOBi
MI3aHCIIEHU.

7. CueniuHmii pyX i miacruka
BrnpaBu Ha po3BUTOK M’A31B PyK, Ha IUIACTUYHICT 1 THYYKicTb. PobGorta 3
TsIbKOI0(IOBUTBHI pyxu). PoboTta 3 nsanpkoro Ha mupmi. Pyxu nsmbku (ctpubku, Oir,
taHelp). CriB3BYYHICTh CIOBECHOTO 1 Gi3MYHOTO pyXy JsUTbku. Halmpocrimii BripaBu,
irpu.

8. Cueniuna moBa
Bupasnicte Ta uiTkicth MoBH. Pobora Haj nukiiero. BmpaBu Ha apTUKYISIIIO.
Po3BuTok romnocy. Po3BUTOK TUXaHHS.
ImiTartis rojociB TBapHH.
[HTOHYBaHHSA pO3AUIOBMX 3HAaKiB. JloriuHa may3a Ta JOriyHU Harosnoc. BusiBneHHs
MOXJIMBOCTEN T'YPTKIBIIIB JUIsl PO3MOALLY POJICH.

9. My3uka B Tearpi



Micue Ta BHM3HAY€HHS MY3UKH B JIJIbKOBOMY TeaTpi. BUKOpUCTaHHS MYy3HMKH SIK
3ByKOBOTO (poHY. BripaBu Ha pO3BUTOK rOJIOCOBOTrO anapaTy ( BOKaJdbHI BIPAaBU Ha Pi3HI
CKJIJIY, CIIIB 3BYKOPSY, My3UUHI BIPIIUKHU, JTTYUIOUYKH 3 €IEMEHTaMU T'PH).

BripaBu Ha po3BUTOK MOYYTTS PUTMY ( BUKOPUCTAHHS y PO3IMIPKAX MIPOCTUX
CKOPOMOBOK, 51Kl BUKOHYIOTbCSA ITiJ1 My3UKY). BripaBu 3 Kopekiii ciiyXy Ta rojiocy.
BripaBu 3 po3BUTKY apTUCTUYHOCTI BUKOHAHHS ( CHIB MICEHb Ta MYy3UYHHUX BIIPAB, y
AKUX 3BEPTAETHCS yBara Ha My3uyHuil o0pa3). Po3yuyBaHHs miceHb Ta MY3UUHHUX
HOMEDIB /10 BUCTABH.

10. Po0oTa Hajg OTHOAKTHOIO BUCTABOIO 3 PYKABUYHUMHU JIAJIbKAMH
UwuranHs 1’ ecu, BU3HaUCHHS TeMH, iaei. Posnonin poneii, nmpoou. Ilepiox pobotu Haxa
1’ ecoro 3a ctojioM. ETionu 3 jisuibkaMu Ha MaTepiaii 1’ ecu. Penetuilii Buctasu 3a
gactuHamu. [Iporon 6e3 3ynuHku BucTaBu. ['enepansHa penetuilis. OOroBopeHHs
3ayBa)KEHHSI, IOOMPAIFOBAHHS OKpeMUX ClieH. [11i1cyMKOBHIT BUCTYIL.

11. IlizcymMmKkoBe 3aHATTS
OOG6roBopeHHsI poOOTH YNPOJOBK HABUATBLHOTO POKY. JlOCATHEHHS HAMIYEHOTO.

IIporuo3zoBanmuii pe3yjabrar

HaGyTTs HaBu4ok TBOpUOi poO0OTH Yy KoJekTHBIl. CTIMKHI 1HTEpEC A0 TeaTpy
JSUTHOK. 37I0JIAHHSA MMOYYTTSI HEBIIEBHEHOCTI, IICUXO(13MYHOTO TUCKY, SKIIO TaKl MaJIH
MICIIE.

[loniniieHHs MOTOPHOT, 30pOBOi TIaM’SIT1, JIOTTYHOT'O Ta 0OPA3HOT'O MUCIICHHS.

3100yTTSl MOYATKOBUX MPOQECIHHUX 3HAHB 3 AKTOPCHKOT'O MUCTELITBA, & CAME:
CIIEHIYHA MOBa, CIICHIYHUHN PyX, TeXHIKa JSUTbKOBOIHHS JIsIIbKY [leTpymiku, coapHuN
Ta XOPOBUM CIIiB, CIICHIYHE BUKOHAHHS BOKAJIBHUX HOMEPIB B 00pa3i JISIbKOBOTO
MIEPCOHAXKY.

KonTtpons pe3ynbTaTy 371HCHIOETHCS Yepe3 MiJICYMKOBUM BUCTYII 3
MiATOTOBJICHUM CIIEHIYHUM TBOPOM.

HaByajibHO-TeMATHYHUH IJIAH AKTOPCHKOI rpynu
JApyruii pik HaBYaHHS

No HasBa temu KinepkicTb roanu
Teopis | [Ipaktuka | Pazom
1 Berymne 3anstra. [IpaBuna moBegiHKY Ta TEXHIKA 2 - 2
" | Oe3neku

2. | llcuxodiznanuii TpeHIiHT - 16 16

3. | My3uka B Tearpi - 12 12

4. | Crieniuaa MoBa - 6 6

5. | OCBITHBO-PO3BUBAIOY] ITPU Ta BOPABU - 8 8

6. | BuroroBieHHS JSUTBOK 1 ACKOpaIlii - 24 24

7. | Penerumnii ciieHok a00 HEBEJIUMYKOI BUCTAaBHU 3 - 26 26




PYKaBUYHUMU JIsUIbKAMU Ha MI00PI.
8. | IlocTaHoBKa HOBO1 BUCTaBU 3 pyKaBUUHUMH JIJIbKAMH, | - 48 48
BUTOTOBJICHUMH TYPTKIBI[IMH.
9. | IlizcyMKOBe 3aHATTS 2 - 2
Bcporo 4 140 144
IMMPOT'PAMA
JApyruii pik HaBYaHHHA
No Hazga temu Kinbkicth
TOJIUH
1. Berynne 3anstra. [IpaBuna noBeAiHKY Ta TEXHIKA OE3MEKH.
2. [lcuxodi3uyHuit TPEHIHT:
- €TIOJIM Ta BIIpaBU Ha MyOJIYHY CAMOTHICTB; 2
- eTIOJIM Ta BIIPaBHU Ha IIBUAKY 3MiHY €MOIIIITHOTO CTaHY; 2
- «SI» B 3anpoNOHOBAaHUX 0OCTaBUHAX; 2
- eTIOAM Ha maM’ aTh (I3UYHOT 1T, 2
- 3aHATTS 3 TUIACTUKY; 2
- 3QHATTA 3 PUTMIKH; 2
- €TIOJIM Ha MIePeIaHHs HACTPOIO MY3UYHOTO TBOPY
aKTOPCHKUMU 3aCO0aMU; 2
- BIPABU Ha yBary, 3irpaHiCTh Ta B3a€EMOPO3YMIHHS. 2
3. Mys3uka y TeaTpi:
- BIIPAaBU Ha PO3BUTOK I'OJIOCOBOIO arapary; 2
- BIPaBU HA PO3BUTOK MOYYTTS pUTMY ( CKJIaJIHI CKODOMOBKHU | 2
i1 MY3UKY 3 TTOCHJICHHSIM TEMITY);
- BIPABU 3 KOPEKIIii CIyXy Ta roJioCy; 2
- BIPABU 3 COJILHOTO CITIBY; 2
- pO3ydyBaHHS IMICEHb Ta MY3UYHUX HOMEPIB JI0 BUCTABH. 4
4, CueniuyHa MoBa:
- CKOPOMOBKU; 2
- XyJIOKHE ynuTaHHs ( Bipml, Oaiika). 4
d. OcCBITHBO-PO3BUBAIOYI IrPH Ta BIPABHU:
- Ha PO3BUTOK 30pPOBOi Ta MOTOPHOT Mam’ SITi; 2
- Ha KoperyBaHHS i ( «XBHIS PYK»); 2
- Ha po3BUTOK oOpaszHoro mucneHHs («Ilokazyxay, 2
«3mamaHult BigeoMarHirohon»);
- Ha PO3BUTOK CIOCTEPEHITUBOCTI («MuUCIHBEIb Ta 3auIli», 2
«3axoBaHe CIIOBOY).
6. BuroToBneHHs JIAI60K 1 IEKOpaIIiii:
- BHU3HAYCHHS T€POIB BUCTABH; 2
- poborta 3 man’e-mare, 4
- BHTOTOBJICHHS MaJTbYNKOBUX TONIBOK JISUTHOK; 4




- TOLIUTTA OJSTY JISJIBOK; 4
- BUI'OTOBJICHHS J€KOpaIlii; 6
- OCBOEHHS €JIEMEHTIB O(POPMIIEHHS 1 PEKBI3UTY. 4
Peneruuii HeBeIMUKOI BUCTABY 3 PYKAaBUUHUMU JIsUIbKaMU Ha
nigoopi abo CLUEHOK HAa OCHOB1 Ka30K TOIO:
- BUOIp Ka30K, ICTOPii AJid IHCLIEHIBKH, OOTOBOPEHHS BUOOPY | 2
(mpu HEOOXITHOCTI MOpaaK KePIBHUKA 3 YPaxXyBaHHIM
TakuX (PaKTOPiB, K CLIEHIYHICTh TBOPY Ta HAABHICTH Yy
TeaTpi BiANOBIIHUX JISIBOK);
- caMocCTiiiHa po0OoTa rypTKIBIIB HaJl CLIEHKAMMU; 4
- Meperyis] CaMOCTIMHUX POOIT Ta 3ayBa)KEHHS KEPIBHUKA; 4
- BUOIp Kpamux CIEHOK IS MiJICYMKOBOTO 2
BUCTYITY,3aTBEP/KCHHSI BAKOHABIIIB Ha POJIi 3TIHO 3
amIuTya;
- KOPEKIlisS Mi3aHCIICH; 4
- pemneTHIis CIEHOK Ha IIHPMI; 6
- TEHepaJIbHa PETIeTHIIisl Ta BUCTYN Mepe IisiTadyamMHu. 4
[TocTaHOBKa HOBOi BUCTABH 3 PyKaBUYHUMH JISUTbKAMH,
BUTOTOBIICHUMU TYPTKIiBISIMU:
- YUTaHHS I’ €CH Ta PO3MOJLI POJeil 3riAHO 3 OaKaHHIMM, 2
aMIuTya Ta TOJIOCOBUX JaHMX;
- BU3HAYCHHS TE€MH, 1711 I’ €CH, PO3IMOBiIh KEPIBHUKA PO 2
MallOyTHIO BUCTABY;
- eTIOAM 3 JISJIbKaMU Ha Mioopi Ha MaTepiaii I’ ecu; 10
- BCTaHOBJICHHS MI3aHCIIEH, PO3BEACHHS KapTUH; 4
- po0oTa HaJ IIACTUYHUM PIllICHHSIM 00pa3iB 4
- pereTHIlii BUCTaBH 10 YaCTUHAX 1 KApTUHAX; 14
- MPOTOHM Ta MOHTYBaJIbHI PEIIETHUIIIT, 8
- TeHepaJlbHa PENeTullisl, BUCTYI Nepe] TsaauaMu. 4
[TincymkoBe 3aHsATTs. OOroBopeHHs pOOOTH YIIPOIOBIK 2
HaBYAJIHOTO POKY. JIOCATHEHHS] HAMIYEHOTO.
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